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社群陪伴下 我們的思與變 

臺北市立育航幼兒園  黃思樺 歐雅惠 

壹、源起： 

本園以學習區為主要課程取向，班級學習區若遇孩子對某議題產生興趣時，

老師均會主動扮演好陪伴、引導的角色，以協助孩子進行探究。但是議題的深入

探究往往僅限於班級中 2 位老師的討論，較少有機會聽到班級外伙伴的想法。這

一年參與了教育部推動之教保服務人員專業發展社群計畫，使老師有機會將班級

正在發展中的議題提出來與大家分享，全部老師給予立即的回饋，伙伴間來回對

話，幫助彼此看到議題的盲點，如：目標擬定議題凝聚、提問方式、發展方向…

等。這樣的社群力量，幫助著老師滾動式的成長，進而帶領孩子學習，以下將分

享月亮班學習區的轉變歷程。 

貳、目標： 

    月亮班是中大混齡的班級，老師發現大部分孩子約 1 週就想「換學習區」，

孩子：「我的作品做好了，我想玩別區了」、「這區我都玩過了，我要換區」。學習

區對孩子學習該起什麼作用？孩子會想換學習區的原因？為什麼孩子無法繼續

深究？面對這樣的問題，我們希望藉由專業發展社群的伙伴力量，獲得啟發與釐

清。為此，我們調整了對學習區的期待與目標，希望更多的策略與引導能幫助孩

子深入學習： 

一、 孩子能持續在學習區深入探究。 

二、 建立孩子主動探究的意願。 

三、 增加孩子問題解決及思考能力。 

參、歷程： 

    每月進行 1 次專業發展社群，在每次的分享與對話中，教師持續的來回滾動

與調整，以下為月亮班學習區改變的歷程。 
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圖 1：學習區改變的歷程 

一、開學前的準備 

月亮班共有 4 個學習區，分別為數學區、美勞區、組合建構區、語文區，在

各區中尚有區中區。在規劃區角時，老師先行找尋相關資料，兩位老師一起討論

著「選擇」學習區的素材與教具。 

（一）共享資源，創造可能 

1.從班級到班群 

    暑期備課時，園長提到：「穩定的班級經營，才能將學習區運作順利」。兩位

老師分享對於班級經營的想法，找出彼此的共識，擬出班級經營的目標：（1）發

現有興趣的事，能持續探究；（2）能清楚說出需求嘗試解決問題；（3）與同學發

生爭執能嘗試以正向方式解決。 

    此外，兩位老師依照自己的專長與興趣，各自挑選了 2 個學習區做準備，為

什麼從教師自身有興趣的開始呢？老師也如同孩子般，在有興趣的事情中，更有

內在動力驅使著老師往前。天空班群是由 3 個中大班組成，6 位老師到彼此的教

室觀看，分享學習區規劃方向、找到的工作盤內容、桌椅的配置…等。 

2.從小班群到大班群（全園） 

    在第一次的專業發展社群時，扮演專家角色的玉玲園長，從老師的規畫中發

現「學習區的層次較不明確」，所以老師回到班級時，運用工作盤的方式，設定

三個層次，分別為容易、中等、困難。在工作盤上提供「環境線索」，1 個點點代

表容易、2 個點點代表中等、3 個點點代表困難；明確引導孩子使用具提示功能
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的提示卡，讓孩子學習依據圖示，決定自己要從那個等級試試看。 

二、起步中的學習區 

    開學 9 月到 10 月，在進行學習區時，教室裡時常出現此起彼落的呼喚聲：

「老師~我不會」、「老師幫我」、「老師我扣不起來」…等，老師發現孩子個別的

能力深深影響著學習區的運作，老師真的分身乏術啊！在專業發展社群會議中，

我們跨出了心中那道坎，說出我們學習區的狀態，原來別的班級也遇到相似的狀

況，於是老師討論著各區遇到的問題，園長給予回應：「放慢速度，重新看見孩

子的需求，喚起孩子的舊經驗」，於是我們運用以下的策略幫助孩子。 

（一）引導自己發現作品與圖示卡的差異 

    提供方法幫助孩子發現問題，聽起來似乎很容易，但是陪伴孩子慢慢的發現

問題更重要。我們請孩子將作品放在圖示卡旁，從作品的最上層有順序的逐一檢

視，觀察兩著間的差異。以 LAQ 為例，孩子一層一層來檢視對照後發現「原來

幽靈的身體要用胖胖(胖腰，NO.4)來連接」。 

（二）小老師的專家角色-孩子也可以是老師 

    如果孩子面對問題唯一的求救訊號是「問老師」，而老師也認真的「給予答

案」，那麼同儕相互學習的機會可能會流失，因此，當有孩子再度求就時，老師

便大智若愚的將球轉出去如：「我不太會耶~」、「誰可以教 OO 做？」、「誰可以幫

忙」，當老師轉換角色發出求救訊號，將協助的機會釋出，使孩子能夠以同儕成

為彼此鷹架的力量，不僅解決老師無法分身乏術的窘境之外，更讓孩子透過協助

別人，增加自信心，相信自己有能力完成目標，對自我有正向的感受與肯定。 

（三）善用時間增加基本操作性的能力 

     中大班混齡，許多初上中班的孩子，手部操作的基本能力仍不穩定，如何

協助這些孩子增加手部基本操作能力，就需要善用時間。晨間到點心前，我們提

供有線條的紙張、剪刀讓孩子多使用剪刀，增加「剪」、「貼」、「黏」的練習。
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 圖 2：作品與提示卡對應    圖 3：小老師教同學摺紙   圖 4：基本功的練習 

三、小議題萌發 

    10 月到 12 月，經過喚起舊經驗與加強基本功後，孩子已逐漸穩定，我們開

始觀察並思考學習區哪些議題可以深入探究。夏秋之際，陽光仍強，孩子在戶外

遊戲時，發現漂亮的影子、影子會跟著自己走、影子會做著和自己一樣的動作…。

除了在戶外玩了踩影子、手影之外，孩子說：「教室能玩影子嗎？」，聽到孩子想

玩的聲音，我們找了個大紙箱，就在教室玩起光影囉！ 

 

 

  

  

   圖 5：樹的影子在沙坑裡   圖 6：和影子玩遊戲     圖 7：在教室的光影箱 

    在社群分享時，我們分享了孩子光影區探究歷程中老師的提問，如「那些東

西有影子？」、「影子的形成」、「怎麼讓影子更清楚？」，園長提出疑問：「老師的

目標是什麼必須思考，這些問題是老師拋的問題，還是孩子想要知道的問題？」

一語驚醒夢中人，社群伙伴也提出「這些科學知識現階段對孩子重要嗎？」。在

教室中 2 個老師討論著如何將「科學」議題帶給孩子，殊不知我們好像走向了「科

學知識」的方向了。學前孩子需要的科學探究要順著孩子感興趣的，從中慢慢體

會科學觀念。這種科學議題在發展時，著實讓老師非常傷腦筋，還好有社群的回

饋，開啟了科學議題在學習區發展的新思路。 

（一）目標的建立 

1. 園長及伙伴的提醒，幫助我們重新思考課程與目標之間的關連性。因此，區角
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的議題發展時，為了幫助議題探究能夠聚焦，最好的方法就是要先訂定目標，作

為活動的方向，才可引導孩子有目標的體驗探究與學習。 

2. 孩子科學探究著重於主動性，包括主動發現問題、提問、預測（假設）、實驗、

檢核等等。當孩子有了發現或疑問，有可能產生積極想要探究的意願、也可能產

生不了了之的態度，因此老師的角色就能把老師看到的問題創造給孩子，有老師

的關注與陪伴，可增加孩子的探究動機，探究時，孩子才能主動積極參與。孩子

對光影有了興趣，因此我們創造環境與機會，讓孩子從「自由操作」進一步體驗

更多的現象，發現問題，再以引導提問方式促動孩子進入解決問題的歷程。 

（二）運用開放式提問技巧 

    怎麼樣的提問方式才不會落入提取知識呢？園長引導我們思考什麼樣的句

子較容易引發孩子深究，例如「影子的形成？」及「為什麼會有影子？」，哪個

提問更容易引發孩子深入研究呢？ 

    學習如何拋問題幫助孩子發現問題，進而想辦法解決問題，讓議題發展的過

程更細緻，是我們較為缺乏的能力。因此，園長提供我們可運用於擴展孩子的思

考的問題形式，如「你有什麼想法？為什麼你會這樣想？你怎麼知道是這樣？你

可以多說一些嗎？為什麼會這樣？除了這個之外，還有什麼呢？」。 

 

四、有目標的營造共同性議題-好玩的月亮班 

    運用社群累積的養分，我們思考著要用什麼策略，可以讓區角活動更能激發

孩子更多深入的探究。就從孩子最喜歡的「玩」開始，把班級變得更好玩，成為

「好玩的月亮遊樂園」是最能創造的共同話題。老師有「意圖」提供可探索的材

料與活動，並激發孩子間的對話與互動。社群討論時，園長提到：「身為老師要

不停地反思自己，發現偏離目標時，要加以調整，才能繼續朝向目標前進」。老

師的目標是希望孩子有持續主動探究和解決問題的能力，且有合作的經驗，這種

問題解決歷程與系統化運作的概念是一樣的，因此月亮班孩子在區角探究也能夠
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透定目標、計畫、執行、檢核、改進的循環並調整的歷程進行運作。 

（一）月亮遊樂園的運作方式       

 

                         圖 8：區角運作方式 

1. 我想做什麼？(目標 O) 

   自由選擇有興趣的區角，並想自己要做什麼呢？鼓勵孩子說出心中的想法，

讓老師知道孩子的意圖，有助於老師引導鷹架孩子。 

2. 做區角計畫(計畫 P) 

動手做之前，計畫出想要做的什麼，需要的材料、素材。 

3. 動手做(執行 D) 

   依照目標開始動手做，過程可能遇到困難，可以除了自己想辦法，老師也可

透過開放式的引導技巧，給予鷹架，或是於區角分享時提出，請同儕幫忙解答。 

4. 試玩(檢核 C) 

    連續探究並陸續完成的成果可利用轉銜時間，先開放試玩(約 2-3 週)，試玩

前和同學說明並介紹「玩法」。在區角時間，開放月亮遊樂園(第 4 週)，各區依照

可玩的人數，讓同學一起去各角落試玩，提供試玩後的想法或建議。 

5. 調整(改進 A) 

    試玩的人必須分享試玩的感想，「哪裡好玩？好玩的原因是什麼？」，「哪裡

我想做什麼?

（目標O）

區角計畫

（計畫P）

動手做

（執行D）

試玩

（檢核C）

調整

（改進A）



7 
 

覺得不好玩？不好玩的原因又是什麼呢？有什麼建議？…」。探究的孩子就從更

多的觀點中找到需修正的方向，再做修正調整，創作出玩起來更好玩的遊戲或玩

具。 

(二)以摺紙區-紙飛機為例 

1.議題目標 

• 觀察紙飛機的特徵 

• 以圖像或符號記錄紙飛機的多項訊息 

• 參與討論解決紙飛機問題的可能方法並實際執行 

2.議題歷程 

(1) 探索與體驗 

摺紙區的芯芯摺出的紙飛機吸引大家的注意。除了原來摺紙區的芯芯之外，

其他孩子也都想摺飛機，為了提升孩子對紙飛機的動機與興趣，我們舉辦「紙飛

機大賽」，因為大家都想找出飛的最「厲害的」飛機。什麼是孩子覺得最厲害的

飛機呢？孩子說：「飛的最遠的」。第一次紙飛機大賽時，大家的紙飛機造型都不

同，為了讓孩子觀察不同飛機飛行情形，我們請孩子觀察「不同造型的紙飛機飛

起來的結果」、並判斷「什麼樣的飛機是最厲害」。 

(2) 孩子發現或問題 

想知道「芯芯號飛機」，和「厲害的飛機」誰可飛的「更遠」？芯芯號(自己

摺法的飛機，非摺紙書上的摺法)和其他也很厲害的飛機比賽，結果還是芯芯號

第 1 名。 

 

 

 

圖 9：飛機大賽        圖 10、11：芯芯號與厲害的飛機比賽，獲得第 1 名 

    為什麼芯芯號飛的最遠呢？請孩子觀察後，表達出大家的看法： 
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 芯：「飛機的頭小小、尖尖的，而且越來越斜，慢慢縮小，尾巴摺得比較緊，

不會散開」 

 峯：「飛機的翅膀比較大」、彤說：「中間要捏緊(機身)，線要壓平」 

 鴻：「紙不要皺皺的，要平平的，不要摺來摺去」 

 和：「翅膀要斜斜的」、萱：「用白紙摺比較大台，比色紙的飛機還要遠」 

    摺紙書上很特別的「花枝飛機」，芯與秧摺摺看。芯與秧的疑惑：「肚臍飛機

和花枝飛機，到底誰飛的「遠」呢？」試飛前，芯與秧先預測並整理可能的原因，

如下： 

 第一名應該是：芯芯號，頭比較尖飛得比較遠。 

 第二名應該是：花枝飛機，因為這邊有 2 個翅膀。 

 第三名應該是：肚臍飛機。 

圖 12：試飛前預測      圖 13：實測 3 架飛機        圖 14：實測結果 

 

(3) 問題面對與解決 

 解決問題一：怎麼射飛機？ 

為了幫助孩子看到問題，於是運用影片投影播放的方式，看影片時孩子

發現，芯芯實測影片「射」飛機的「動作怪怪的」？  

老師：「哪裡怪怪的呢？」睿：「看起來像是用『丟』的」。亞：「『很用力』

地往上丟，飛機看起來就直接掉下去」。安：「我覺得太『斜』了，飛機『衝』

上去，沒力氣就掉下來了」。鴻：「很用力往上，飛機用力撞到空氣，會墜機，

不能繼續飛」。 

實際到戶外實驗，發現「同一台飛機，不同人射，卻飛的不一樣遠！」 
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秧：「因為大家『姿勢』、『力氣』不同，所以『飛的不一樣』遠。」 

寧：「太用力就會墜機」。 

        

 

圖 15：看影片的發現   圖 16：示範射飛機的姿勢   圖 17：實測結果 

    每個人射法都不一樣，要怎麼做到一樣呢？討論時，孩子說：「像是戰鬥陀

螺有發射器，這樣就會很公平，那紙飛機有嗎？」於是老師找了資料，真的有紙

飛機發射器耶！我們提供飛機發射器的圖示卡，請孩子試做發射器。芯芯說：「一

般紙太軟，橡皮筋往後拉就擠成一團、『硬』一點的紙」，用了水彩紙與卡紙，實

驗後發現，卡紙夠硬能承受橡皮筋的力量。實驗用發射器射飛機，結果第一名：

芯芯號最遠，第二名：花枝飛機，第三名肚臍飛機。 

          

圖 18：嘗試不同的紙    圖 19：用發射器射飛機    圖 20：發射結果 

 解決問題二：怎麼改變飛行的路線？ 

    把厲害飛機記錄下來，除了以口語的方式表達，孩子用「圖像」表徵紀錄

不同厲害紙飛機的特色與飛行的路徑，並用慢放影片看飛機飛慢一點的樣子。 
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圖 21：觀察飛行路徑      圖 22：標記名次          圖 23：芯芯的紀錄表 1 

    圖像紀錄時，孩子發現「芯芯號飛得比較久，『平平的再往上飛』，花枝飛機

『直直的飛再往下』，肚臍飛機『衝很高，然後摔下來』，孩子：「他們都飛得不

一樣，有辦法讓他們飛的路線變一樣嗎？」老師感受到孩子的意圖，把問題更聚

焦的引導：「什麼方法可以改變飛機飛的路線呢？」兩個人看著摺紙書，觀察飛

機的各構造，要改變飛機頭，還是翅膀，還是尾翼呢？在舊經驗中，飛機頭尖尖、

大大的翅膀是飛的遠的要素，睿：「如果改變飛機頭和翅膀，說不定不能飛得很

遠，那我們從改尾翼吧！」 

 

 

 

圖 23：共同觀察飛機架構  圖 24：嘗試調整尾翼     圖 25：將尾翼往上摺 

• 睿預測 

「尾翼往『上摺』的飛機，會往『上飛』，尾翼往『下摺』的飛機，會往『下飛』，

因為尾巴往上，把風往上推，讓飛機往上飛，尾巴往下，是沒有風的」。 

 

• 芯預測 

「尾翼往『上摺』的飛機，會往『下飛』、尾翼往『下摺』的飛機，會往『上飛』，

因為尾巴往上，把風擋住了，所以會往下飛，尾巴往下，把風留下來，會往上」。 
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聽到兩人迥異的預測結果時，老師感受到孩子

的自信，不會因為相異而改變自己的預測。調整後的

結果怎麼樣呢？實驗結果「尾翼往上，則會往上飛；

尾翼往下，則會往下飛」。 

 圖 26：改變尾翼的預測  圖 27：尾翼往上   

        圖 28：芯芯的紀錄表 2 

 

(三)以智高區-投籃機為例 

1. 議題目標 

• 辨識兩個物體位置間上下、前後、裡外的關係 

• 以自己為定點，辨識物體與自己位置間的上下、前後、左右的關係 

• 與同伴討論解決投籃機問題的方法，並與他人合作實際執行 

2. 議題歷程 

(1) 探索與體驗 

    智高區中，孩子想要挑戰做蹺蹺板、溜滑梯、籃球架，一座讓大家可以玩的

遊樂設施。但搭建時並沒有想好玩的方式，是要用手指壓的？還是球滾的？孩子

原構想是要給球滾，但實際上卻沒有滾球路徑；球從軌道下來後，要設計陷阱接

住球，但陷阱散落在桌上各處……。老師覺察到孩子的經驗不足，雖然他們有目

標、有設計圖，但卻做不出來，老師感受到孩子的困境與需求，於是與孩子一起

找可以參考的圖片，幫助孩子更確認自己想做的作品樣子，陪伴孩子朝目標努力。 

(2) 孩子發現或問題 

讀圖考驗著孩子，如何將平面轉為立體，是需要舊經驗的累積。由於孩子自
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行觀察圖片的經驗不足，需要老師一個一個指「這是什麼？」，孩子才會發現需

要組些什麼，問題在哪。                                          

圖 29：蹺蹺板 

(3) 問題面對與解決 

    在第一次的試玩後，孩子對於投籃機產生疑問，也提出建議，孩子：「手一

壓翹翹板就會斷掉」、「太用力球會飛很遠，玩的人要花時間去撿球」、「可以進球

很好玩，需要計分嗎?要怎麼計分？」聽到回饋的睿露出充滿自信的微笑，老師

也透過提問，讓孩子反覆思考這些方法可不可行，睿經過反覆修正後，就開始動

手解決問題了。  

 解決問題一：如何讓會斷掉的翹翹板更堅固？ 

    睿：「用膠水黏，膠水之後會無法拆掉，還是用膠帶包住翹翹板好了。」 

於是，睿開始用膠帶固定翹翹板，邊修正邊思考的睿又說：「但太過用力還是有

可能會斷掉，要請玩的人要小力一點。」 

 解決問題二：球會飛出去怎麼辦？ 

    睿：「在籃球框的後面加上紙板，把沒投進籃框的球擋住」，睿在兩側增加大

紙板不讓球飛走，但是後面有牆壁，秧秧試玩時發現力道過大時，球會飛很高越

過牆， 

老師：「為什麼有牆壁球還是會飛走呢？」睿：「因為上面沒有牆壁。」 

老師又問：「可是上面如果有牆壁，我們的視線會被擋住。」 

睿：「可以像籃球機那種有洞洞的。」 

    孩子提出可以解決的策略，我們也靜待孩子自己去嘗試。他們找到將紙挖洞

的方式，很努力地挖了兩週，卻只挖了兩張紙的大小，睿逐漸失去耐心且有點想

放棄，老師說：「那我們到不要到教室找找可以代替的東西呢？」於是，師生開

始翻箱倒櫃尋找適合替代物件，我們在櫃子深處找一捲網子，睿開心的認為這應

該是可以當上方牆壁（上罩）的物品。睿用夾子將鐵網邊邊加以固定後發現，網
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子中間的部分會垂下去，但睿停頓一下很快想到網子的特性是可以穿洞，於是他

用繩子就可以把網子中間弄高一點。 

           

  圖 30：用膠帶固定       圖 31：紙網            圖 32：用網子替代紙網 

 解決問題三：要怎麼計分呢？ 

為了增加趣味性，讓玩起來的時候更好玩有趣，有孩子建議要有計分才好玩。

於是睿與同伴一起討論訂定遊戲計分規則，睿：「每個人有 2球的機會，投到

籃框裡就有 10 分，分數高的就是贏的人。」 。 

完成投籃機之後，同儕們也會利用時間挑戰的投籃機呢。 

 

(四)以 LAQ 區-彈珠軌道為例 

1. 議題目標 

• 辨識兩個物體位置間上下、前後、裡外的關係 

• 以自己為定點，辨識物體與自己位置間的上下、前後、左右的關係 

• 參與討論解決問題的可能方法並實際執行 

2. 議題歷程 

(1) 探索與體驗                                          圖 33：溜滑梯   

    LAQ區一直是孩子玩不膩的角落。選玩LAQ區的鴻原先的目標是做溜滑梯，

他想依照自己的想法做出溜滑梯，成功後的鴻，邀請同學來試玩，試玩後孩子：

「支撐溜滑梯的柱子雖然多，但扁扁長長玩的時候很容易倒」、「球一下子就滾下

去了，如果可以滾很久會更好玩」、「希望可以彎來彎去」。但鴻非常堅持自己的

想法。在一次的意外，鴻因為坐椅子摔倒，把自己作品壓壞，這才願意面對滑梯

柱子不夠穩固的問題，重新調整滑梯，將原先單片式的柱子調整為有支撐力的立
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方體。 

(2) 孩子發現或問題 

   聽到同學試玩後發現容易倒、要滾很久才好玩等等建議後，鴻開始調整軌道

的狀態，如挑戰轉彎、加長、增加路線等。 

(3) 問題面對與解決 

 解決問題一：怎麼讓軌道有斜斜的？ 

    鴻為軌道的主要設計者，大家玩過後給鴻的建議是軌道可以再長點、轉彎， 

鴻嘗試用直角的配件讓軌道轉彎，克服了轉彎，但新問題又來了，鴻說：「球不

會滾怎麼辦？」老師引導：「你還記得溜滑梯的球是怎麼滾的嗎？」鴻回應：「球

是往下滾的」老師接著說：「那你可以怎麼調整軌道呢？」鴻說：「讓軌道像溜滑

梯一樣斜斜的」，於是鴻調整原本一樣高的柱子，採遞減的方式，慢慢降低柱子

的高度，起點最高處是五個 LAQ，每轉一個彎就少一個 LAQ，完成有坡度的軌

道，球也順利地滾下去了。 

 

 

 

 圖 34：可轉彎的軌道     圖 35：慢慢降低的柱子   圖 36：第二次試玩 

 解決問題二：怎麼讓球可以轉彎，滾去另一條軌道？ 

    在鴻的邀請下，大班的峯加入工作，有了同儕彼此鷹架的歷程，軌道也產生

了新變化與新路線。但多了新路線後，卻發現球不能轉彎，團討時小和建議：「可

以用三接頭形狀(3 凸，NO.7)的卡在轉彎處，球可能會因為有阻擋就會轉彎」。 

第一次嘗試：發現球卡在凸點處不動了，鴻左看又看後，判斷可能速度不夠快，

如果速度快一點還是可以直線滾下去，於是他們進行第二次嘗試。於是鴻在第二

次時改用翹角零件(翹角，NO.5)，試驗後發現起點與球速不同，會產生「轉彎」

和「直走」兩種結果。 
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第二次嘗試：發現球滾動的速度慢球就停住，不動也不轉彎，如果速度快點還是

會轉彎。新問題是「只會轉彎了」。 

 

圖 37：增加路線 

                                 

 

 

 

 

 

肆、孩子學習成效 

一、覺知辨識 

    老師發現孩子從一味的尋求幫助，進步到能靜下心來仔細找尋環境線索，透

過讀圖、看工具書、觀察創作，孩子較敏銳地覺察活動可調整之處，在持續調整

的過程中，發現調整之後的改變與其關係，來回修正。 

二、表達溝通 

    孩子變得懂得思考並自信表達，將自己的想法用口語或圖像表徵出來，與老

師討論時，一步步地釐清自己的想法，在每一次的試玩後，聆聽同學的回饋採納

他人的意見，願意嘗試調整作品，此外，也會分享表達自己的看法給予他人建議。 

三、關懷合作 

    第二學期的在區角探究時，老師能感受到合作的友伴能相互討論，綜合彼此

的意見建立共識，思考解決問題的方法，而試玩後善意關心，期待大家朝向更好

玩的創作，共好共學的概念在班級中發酵，助長了彼此關懷合作的意念。 

四、推理賞析 

    議題探究時，孩子有「想知道」、「想解決問題」動機，所以能運用舊經驗去

圖 38：使用配件增加可能的路徑 



16 
 

預測，接著去行動，行動過後的新經驗與習得的新概念，則持續地堆疊，並歸納

出新知識。 

五、想像創造 

    區角活動在下學期時，展現孩子創新想法，想調整飛行路線，蹺蹺板延伸

出投籃機，軌道則發展轉彎與叉路。這些好玩的玩法都來自於孩子創發。 

六、自主管理 

    老師感受到孩子在區角活動中「自發」的探索、操弄與發現，孩子知道自

己在做什麼，不斷地調整自己的行動，過程很享受學習的樂趣，看到孩子解決

問題時露出自信的微笑，著實相當感動。 

 

伍、教師省思 

一、發現孩子的發現，從孩子的觀點出發 

    過去的教學活動偏向於給予方法、知識，師生只能激盪出的小小的火花，因

為那是老師想要的，而非孩子想要的。這一年透過專業發展社群，玉玲園長潛移

默化地將「孩子為主體」的概念在每次社群中回饋出孩子的內在動力源自於興趣

以及想知道、想瞭解。老師扮演的是引導與鷹架的角色，這樣的師生互動，才能

引發孩子持續探究的熱情，進而產生有意義的學習，實現真正的自主學習，有意

圖幫助孩子完成心中的想法。這學期議題都至少持續 4 週，甚至部分孩子可到 8

週左右，議題的深度較第一學期深入，且能提出問題，解決問題，持續修正。 

二、孩子透過分享、討論，展現正向互動 

    月亮班的孩子自我意識偏高，即使是兩個好朋友一起選擇同個角落，但大多

數還是各自做各自的作品，這次嘗試鼓勵孩子合作共同創作。當是「單向的溝通」

時，老師帶著孩子開啟彼此間的對話；若是「不知從何討論起」，老師則藉由玩

提出疑問，請孩子從中思考該如何解決。共同議題的經營「好玩的月亮班」，由

於符應孩子喜歡「玩」的動機，所以孩子願意聆聽他人意見不斷嘗試改良。但合
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作性仍可再多一些。 

三、參與專業發展社群，老師的成長與改變 

    老師要有意圖的提供環境線索與素材，且需釐清學習指標的意涵，思考區角

規劃是否有符應指標，在活動設計及教學過程能更清楚聚焦，並可以來回檢視，

讓活動幫助孩子自主學習，社群間相互貢獻了具體引導策略與孩子為主體的思維，

學習到如何拋問題讓孩子發現問題，進而想辦法解決問題，讓議題發展的過程更

細緻。透過問答、討論的過程中，老師看到孩子從剛開始的「我不會、我不知道」

到「覺察到問題，去預測去解決」。很喜歡社群的腦力激盪，討論還可以有什麼

樣的策略，著實幫助自己重新檢視自己，願意嘗試且知道如何調整，而教師間主

動關懷給予正向支持，增加老師自信心。 


